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V kyrgyzskych horach u pastevcu

Hlavni ¢lanek - Kyrgyzstan

Pavla KOKAISLOVA. V kyrgyzskych horach u pastevcd. Metro, 21. ¢ervna 2002.

,Hlavné se dobre obléknéte. V horach byva nevlidno, vitr a v noci miiZze napadnout i snih.” Ajbek je
ucitel v malé vesnici v suusamyrském Gdoli a hory zna dobfe. Bereme jeho radu vazné a v teplém
svetru odjizdime bryckou na pastviny - dZajlo. Sem pastevci kocCuji se svymi stady kazdy rok koncem
kvétna a do vesnice se vraci obvykle az v fijnu. Zalezi na tom, kdy za¢ne padat snih.

7 VsV

Nejprve si musi vybrat misto, nejlépe pobliz potoka nebo horské ficky, kde postavi jurtu, stan s
kulatym pldorysem a drevénou konstrukci - uukem, ktery se da rychle postavit a jesté rychleji slozit.
Ve trech lidech je postavena za necelou hodinu. V uuku neni zatlu¢en ani jeden hrebik, jednotlivé Casti
se svazuji k(zi. Bohati pastevci musi mit jurtu velikou. Nejen to. Véeho musi mit hodné - ovci, koni,
ale i vlastnich déti.

»U menja vosem Stuk“ - chlubi se hospodar a s pychou nam predstavuje svych osm déti - sedm dcer
a nejmladsiho syna. Pri jeho narozeni se oslavovalo uz v porodnici. Kone¢né syn! Bude nastupce.
Dcery doma nezlstanou, vdaji se a odchazi za muzem.

Nevéstu je mozné ziskat snadno - stadi ji jednodusSe ukrdst. Dfive to bylo samoziejmé, ted'je pry
kradeni nevést na Ustupu. ,VSak mé také ukradli,” fikéd hospodyné. ,Muz mé odvezl ke svym rodi¢lm
a hned se zacala chystat svatba - toj.” Podivand pro celou vesnici! Navari se spousty jidla a pozvou se
pribuzni. Nevésta je zakryta a kdo ji chce vidét, musi polozit na stdl penize. Potom se pribuzni nevésty
ptaji, zda je tam dobrovolné. Vétsinou kyva na souhlas, ale také si nékdy postavi hlavu a rekne, ze ne.
Pak je z toho ostuda Siroko daleko, nejen pro Zenicha, ale i pro ni. Pokud ovsem souhlasi, rodi¢e
Zenicha slibuji, Ze ji budou mit radi a pro jistotu se vSe napiSe na papir a podepiSe. Mula zacne ¢ist z
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koranu a toj pokracuje. Teprve za dva dny neveésta vychazi a obsluhuje hosty - vSem naléva Caj a
uklani se. Treti, nebo ¢tvrty den se hosté rozjedou dom, ale to jesté neni konec. Za mésic (nebo
nékdy i za rok) jedou rodice zenicha s dary za rodi¢i nevésty, ktefi je pohosti. RodiCe nevésty maji
narok na kalym - penize za svou dceru. Zaplatit takovy kalym nemusi byt vlibec mali¢kost. Za ¢as
rodiCe nevésty navstévu oplati a tim jsou véci kolem svatby vyrizeny. A jak to vypada v manzelstvi?
Novomanzelé dostanou do zac¢atku par kusl dobytka a za¢nou se starat sami.

Ze pastevci maji prace dost, o tom jsme se presv&dili. KdyZ jsme vstavali, méla uz hospodyné
podojené kravy i koné a rozdelany ohen v kamnech. Chceme alespon nanosit vodu z potoka. ,,Co vas
to napada, to je prece pouze Zenska prace. MiZete se umyt, teplou vodu mate pred jurtou.”

Po snidani hospodyné zadélava tésto a chysta obéd. Kazdou hodinu a pll musi ale odbéhnout podojit
kobyly. ,Pojdte se podivat,” zve nds. Nejdfiv si jesté hfibatko trochu lizne matcina mléka a pak se
kobylka doji. Miéka moc neni - asi pul litru. A co s mlékem ted? VSechno na kumys! Cely den se
doléva do vaku z kobyli klize - saby a tluce se drevénou holi, vecer az 2000 ran. Rano je kumys hotov.
Bily kysely napoj, lehce alkoholicky a s |éCebnymi GcCinky pro cely organismus. Pijalka kumysu se hodi
kazdou chvili. Chutna nam také, nechavame si dolit.

Pri obédé si sedame v jurté kolem nizounkého stolecku a hospodyné prinasi katamy - placky z
listového tésta, Caj a smetanu, do které si namacime chléb. Hospodar rano zkontroloval stado krav a
koni, ovce doved| na pastvu a ted'si chvilku odpocine a poslechne radio. Vecer ovce pfizene nazpét,
spocita je a ma hotovo.

,Chcete se podivat k vodopadiim? Pojedeme na konich.” Vyrazime. Koné jsou nastésti dobraci a tak je
vyuzivame jesté k jedné projizdce, ted uz sami. Nadhera.

Nazitfi jeden z berand doplatil na nasi navstévu. Do jurty pfibéhly déti: ,Honem pojdte, budeme
zafezavat berana. Musime udélat omin.” Kyrgyzové nejsou pfilis nabozensky zalozeni. VSichni o sobé
sice fikaji, Ze jsou muslimové, ale tim ndbozensky zivot a obrady také konci. Vyjimkou je pravé omiri -
zvednuti rukou a jejich sepnuti jako vyraz podékovani. Omin se déla po kazdém jidle, omiri mdze délat
ridi¢ autobusu, ktery pravé spravil svlij porouchany stroj a omiri délaji pastevci pred zariznutim
zvirete.

Vsichni tedy udélali omiri a hospodarlv bratr berana podrfizl. Za tri ¢tvrté hodiny uz byl beran
rozporcovany. Ted dostanou maso do ruky Zeny. Prvni jidlo ze zabijacky je kurdak - libové maso s
ledvinami, srdcem a dalSimi vnitfnostmi se nakrdji na drobné kousky, da se na rozpaleny tuk a
orestuje na cibulce. Tuku musi byt hodné! Podava se horké.

Pfi hostiné se musi také pronést slavnostni pripitek - tost. Ten nejde odbyt néjakym ,Na zdravi“, ale
hezky se musi kazdému néco poprat. Poradny tost se pry zacne pronaset rano a skonci az vecer.
Hospodar pronasel tost kratsi a pfipijel na Urodu, na pribuzné a také na hosty a Stastny navrat. Pak
prisla na fadu hospodyné a nakonec byla rfada na nas. ,Na hospodéare a celou rodinu! At nezlstane
jen u osmi déti!'“ , To se nebojte, budou dalsi“, sméje se Dzumgalbek a pije naraz celou sklenicku.
~Muslimové a pijete vodku?“ ,A proC by jsme nepili. Kumys ma sice také alkohol, ale vodka je vodka.
OvSem vseho s mirou.”

Hospodar obira kost a kolem Cekaji déti. Na maso ne, ale na jednu klstku z ov¢i nohy. Kone¢né! Bude
na hrani, na alcik. Al¢ik hraji jenom chlapci. Udélaji kruh, doprostred daji ovCi kosticky, stoji vné kruhu
a dalsi klstkou se snazi kosti¢ky z kruhu vyrazit. Kdo vyrazi kosticek nejvic, vyhrava. Chlapci nehraji
jenom alcik, oblibené je také kozlodrani. Pokud by mélo byt kozlodrani se vSim vsudy, je tfeba mit
bezhlavého kozla a dvé druzstva po péti hracich jedoucich na koni. Musi sebrat ze zemé trup kozla a
projet s nim soupefovu branu. Ze se to protihra¢i nebudou snazit nijak usnadnit, je nabiledni. Chlapci
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nehraji kozlodrani s kozlem, ale bud jenom s kZi, nebo s ¢imkoliv, co je mozné uchopit. Kdo si mysli,
Ze je to jednoduché, mize zkusit z korniského sedla néco sebrat ze zemé.

A co délaji pastevci s ovcemi? Chovaji dvé plemena - Cerné, tém fikaji kyrgyzské a bilé a ty jsou
ruské. Vinu z ¢ernych ovci nikdo nekoupi, ale za ¢ernou ovci dostanete na trhu dva az dvaaptlkrat
vice nez za bilou, protoze je mnohem vice protu¢néld. Takovy berani tuk je ohromna pochoutka,
alespon tedy pro mistni. Vy si musite zvyknout na trochu zvlastni zapach. Bilé ovce se stfihaji dvakrat
rocné a stfiz se pouziva k vyrobé plsténych latek, které se pak barvi, seSivaji a slouzi jako pokryvky,
nebo koberce. To uz je prace do vesnice. ,VSechno si délame sami, vzdyt to ani jinak nejde”, fika
hospodyné.

Sobéstacni se snazi byt i v rostlinné vyrobé. Na horach toho ale moc vypéstovat nejde. Nakonec se
zjistilo, Ze se mdZou péstovat jen brambory a je¢men. | to byl Uspéch. V suusamyrském Udoli byla
prvni sklizen obilovin v roce 1955. V nékterych vesnicich nerostou ani ovocné stromy a ovoce se
nakupuje jen ve méstech. Drive pastevci nepéstovali viibec nic, dokonce ani nesusili na zimu seno.
Kdyz napadlo malo snéhu, dobytek se napasl, kdyz bylo snéhu hodné, byvalo zle. To se zménilo az se
zakladanim kolchozl a dnes neni jediny pastevec, ktery by na zimu nesusil. Ovsem kolchozy se
rozpadly a pastevectvi je v Kyrgyzstanu na Ustupu. Téch, co travi na pastvinach celé léto, je ¢im dal
méné. SpiSe najdete jurty u silnice, kde prodavaiji ,pastevci” kumys.

Dzumgalbek je optimista. ,Pro¢ myslite, Ze jsem kupoval novou jurtu? Vzdyt jsem za ni dal dva bycky,

jednoho za uuk a jednoho za plsténé pokryti. Mozna vydrzi i pro mého vnuka. VSechno ale zalezi na
synovi. Nejstarsi dcery studuji na univerzité, ty uz asi do hor ko¢ovat nebudou. | kdyz, kdo vi.”

Vseobecné informace - Kyrgyzstan

Oficidlni nazev statu je Kyrgyz Respublikasy, Kirgizskaja respublika.
Kyrgyzstan se stal poprvé ve svych déjinach samostatnym statem az po rozpadu Sovétského svazu.

Ufednim jazykem je kyrgyzstina a rustina. Ve méstech se pouziva téméf vyhradné rustina, na
venkoveé oboji. S anglictinou a némcinou budete mit pfi dorozumivani Uspéch opravdu jen velmi
vyjimecné.

Na rozloze 198 000 km?2 Zije 4 575 000 obyvatel, z nichz Kyrgyzl je jen néco malo pres jednu
polovinu, zbytek tvori prislusnici asi 80 narodnosti. Kyrgyzové Ziji i jako poCetna narodnostni mensina
v okolnich statech.

Povrch je hornaty - Tan San, Alaj. Nejvy3si vrcholy dosahuji vysky pfes 7 000 m.

Podnebi je zavislé na nadmorské vysce - ve Ferganské niziné a v Biskeku jsou velice horka léta a
mirné zimy, na horach v 1été velice Casto prsi a v zimé klesaji teploty az k -40°C.

Penize: 1 kyrgyzsky som = 100 tyjin0. (1 US$=48 Som - uz zhruba 2 roky) Kyrgyzsky som je
povazovan za nejstabilnéjsi stfedoasijskou ménu, i kdyz inflace v r.1992 cinila 850%. V soucasnosti se
pohybuje kolem 10%.

Seky a platebni karty mézZete klidn& nechat doma. Drobné a staré dolary (pfed r.1993) se méni v
horsim kurzu.
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Ubytovani se mlize stat problémem, protoze pohostinska zafizeni jsou jen ve velkych méstech. Hotely
naseho typu jsou jen v Biskeku, OSi a DZalalabadu, ale i zde je tfeba se ptat, zda tece tepld nebo
alespon studend voda. Splachovaci zachod (funkéni) také nebyva zcela bézné k dispozici. Na venkové
je mozné ubytovani u mistnich.

Doprava v Kyrgyzstanu: Zelezniéni sit je velice fidkd, kolem 300 km. Autobusové spojeni neni zcela
spolehlivé, nékteré autobusy jezdi jen jednou za tyden a to pouze v ramci jedné oblasti, hranice
oblasti se ¢asto musi prechazet pésky. Za autostop se plati.

Doprava do Kyrgyzstanu: Moznosti je vlak z Moskvy do Biskeku, ale cesta trva tfi dny. Letecké
spole¢nosti byvalého Sovétského svazu pfriliS dobrou povést nemaji. PohodIné je mozné letét
Lufthansou do kazasské Alma-Aty, odkud jezdi mnoho autobusd do Biskeku i k jezeru Issyk-kul.
Kyrgyzstan od ob&anl CR nevyzaduje viza, Kazachstan ano.

21. cervna 2002
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