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Rusko

Viza do Ruska

Velkd nepfijemnost pfi cesté do Ruska spociva v nutnosti zafidit si vizum. Vyberete si mezi
TURISTICKYM vizem (chcete v Rusku aspofi par dni pobyt) a TRANZITNIM vizem, které mé vyhodu v
tom, Ze nepotrebujete pozvani a pojisténi, ale musite dokladovat (tfeba letenkou), Ze pokracujete dal.
V Rusku vas nechaji s tranzitnim maximalné 48 hodin (a nepocitaji to na hodinkach, ale podle razitka
v pase. Kdyz tedy dostanete stempl do pasu 5 minut pred pllnoci, tak mate cely den pry¢ a na Rusko
vam zlstane jen nasledujici den). K tranzitnimu vizu potrebujete pas s vizem ze sousedniho statu (ne
vzdy se to kontroluje), vyplnény formular zadosti o vizum (viz nize - formular pres stranky
http://visa.kdmid.ru/ ), 1 fotografie; jizdenky s potvrzenym datem odjezdu z Ruska, k tranzitu
nepotrebujete pojisténi a pozvani. Za tranzitni viza se plati stejné jako za normalni. VSechno ostatni
(objednana navstéva na ambasade...) je jako u turistickych viz.

1. K TURISTICKEMU vizu musite mit pozvani (bud oficialni, nebo soukromé, pfip. sluzebni).
Najdéte si na internetu néjakou cestovku, za cca 800 K¢ na osobu (nékteré cestovky neuvadi, ze
cena neobsahuje DPH, cozZ je lumparna) vam to pozvani posle na email, vy to vytisknete a
mUzete jit na ambasadu. Dllezité je ¢islo registrace ruské cestovky a pak €islo vaseho
pozvani. Samoziejmé, Ze Ceské cestovky to kupuji od Rusl a chtéji mit taky néjaky vejvar.
Pokud jim ho nechcete doprat, klidné si vyridte pozvani pfimo od Rusakd, pozvani pak prijde o
par stovek levnéji (zhruba 500 K¢). Plati se kartou. Napfiklad VISARDO - vyplfhovani v anglictineé
VISARDO - vypliiovani v rustiné. (Maji na strankach formular ve WORDU, stdhnete, vyplnite,
poslete na jejich email. Pak vam pfrijde odkaz na platbu kartou.) (800-1200 RUB) Nebo:
http://www.visas-russia.ru/ (v rustiné) (1000 RUB). Nebo:
http://llcentre.ru/stoimost/price-list.php (600 RUB / fijen 2018) nebo:
http://online.visadu.ru/index.php?id=24 (1000 RUB) nebo:
http://www.travelrussia.su/en/visa.tourist.php (899 RUB / fijen 2018). Treba najdete néco jesté
levnéjsiho.

2. Musite mit ale jeSté s sebou kopii zdravotniho pojisténi na cestu do ciziny. Pojisténi musi byt
na cely pobyt - pfi Zadosti o vizum mdzZete napsat skute¢nou planovanou dobu pobytu (treba
tyden) a na ten tyden mit pojisténi. Podle zkuSenosti stejné dostanete vizum na 1 mésic. Asi
nejlevné;jsi pojistovna je http://www.vitalitas.cz Online pojisténi na 1 mésic stoji 240 K¢ a limit
plnéni je 5 mil. K&. (Maji tam Evropa a Svét a do Evropy radi evropskou ¢ast Ruska)

3. Pozor! Na ambasadu se musite pfedem objednat (pres stranky vizového centra /
http://www.vhs-czech.com), kliknete na Objednat se k osobni navstéveé - v druhém kroku
vypliovani zaskrtnéte Konzularni oddéleni velvyslanectvi Ruské federace v Praze - samozrejmeé
pokud se chcete objednat do Prahy. (Neznamena to, Ze musite zpoplatnénych sluzeb vizového
centra vyuZit, vyuZivate jenom jejich stranek k objednani na ambasadu. Nékoho mizZe zmast
ten jejich ne uplné dobre vymysleny formular, protoZe to trochu vypada, Ze se objednavate do
Vizového centra.)

4. a mit vyplnény vizovy formuldr (také pres jejich stranky / http://visa.kdmid.ru/). Neni to nic
slozitého (systém vam vygeneruje ¢islo, pomoci kterého se mlzete k formulari pozdéji vracet),
formuldr si pak vytisknete a nalepite fotku.
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5. okopirujte si pas - ne cely, jen tu stranku s fotkou Kopii si na ambasadé schovaji na
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pamatku.
6. MlzZete vyrazit na ambasadu (Korunovacni 34, 160 00 Praha 6). Nejblizsi zastavka tramvaje
Letenské namésti, pak jdete néco pres 500 m pésky.

Na konzulat v Karlovych Varech se objednavat nemusite (alespon podle Udajl na jejich nasténce),
vsechny vySe uvedené nalezitosti ale mit samozfejmé musite. Na konzulaté v Brné zadosti pfijimaji
jen ve vyjmenovanych pripadech (turistika sem nepatfi), musite vyuzit brnénské vizové centrum -
http://www.cesty.in/diskuse/viewforum.php?f=3

Vizum si mlzete nechat udélat i pres vizové centrum (za poplatek navic - 700 K¢ v Unoru 2015, neni
to rozhodné povinné, jak nespravné pisi na nejrliznéjsich diskusich), nebo vam to udéla cestovka
(samozrejme za dalSi poplatek navic). Pozor! Pokud se rozhodnete vyuzit vizové centrum, stejné si
sami musite obstarat vSechny dokumenty (pouze nabizi vyplnéni formulare, ale za dalsi poplatek).

o0
A4

Cestovky to nékdy zafizuji komplet (date jim jenom pas a fotku), ale zadarmo to také neni

Vizum na 30 dn( délaji na ambasadé do 10 dnd od prijeti Zadosti za poplatek 999-K¢ (plati se na misté
pres jejich platebni stroj, ktery si za to Gc¢tuje dalSich 50 K¢), do 3 dnd je to 1980-K€. Pro vizum si
pfijdete uz bez objednani (PO-PA 9-12) jenom s papirem o zaplaceni poplatku. Zména cen od tUnora
2015: vyrizeni do 4-10 pracovnich dni: 1020 K¢, vyrizeni do 1-3 pracovnich dni: 2030 K¢

Stylem ,urob si sam“ vas to tedy pfijde minimalné na 1570 K¢ (v pfipadé pozvani z Ruska za 500 K¢,
jinak je celkova ¢astka 1820 K¢ v pripadé pouZiti pozvani pres ceskou CK), pres cestovku (kde date
jen pas a pak si k nim jen prijdete pro pas) to stoji zhruba o 2000 K¢ vic. Pripoctéte jeSté pojisténi.
(informace ze zari 2016)

Bezplatna elektronicka viza do Kaliningradu a na Dalny
vychod

Od roku 2019 je mozné pozadat o bezplatné elektronické vizum do Kaliningradu (foto) a na Dalny
vychod. Je tfeba pocitat s tim, ze procedura trva az 4 dny, ale nemusite nikam chodit, staci kliknout
na http://electronic-visa.kdmid.ru/ Vizum je mozné bud vytisknout, nebo staci ukazat v telefonu.

Moskva
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Moskva Rudé ndmésti.”

Planek moskevského metra (azbuka+latinka), planek v latince

Doprava

Letecka doprava
Moskva / MockBa

S letadlem do Moskvy je to na jednu stranu jednoduché, na druhou stranu je tfeba pocitat s tim, Ze
Moskva ma vice letist a i v ramci jednoho letisté midze byt nékdy trochu problematicky presun mezi
terminaly (kvali vizGm).

Seremetjevo

Pro Cechy asi nejzndméjsi, protoze lety z Prahy sméfuji pravé sem. Ma dva hlavni termindly (1 a 2),
stavi se treti. Jinak se terminaly oznacuji A, C, D, E, F a Kargo. Cesta do mésta: do centra je to skoro
30 km. Nejdrazsi cesta je

« taxikem - mdzete pocitat 1000-1500 rubld (spis ta vyssi hranice), nebo kolem 30 dolard.
» Aeroexpresem na metro benopycckas / Bélorusskaja za 320 rubl{

» Pak miZete zkusit vlak, ktery je za 250 rubld.

* Jesté levnéji vyjde marsrutka (vypada jako dodavka) - 70 rubll

* a nejlevnéjsi je autobus (28 rubld)

Marsrutka i bus vas odveze na metro:

* na stanici PeuHow Bok3an (Recnoj vokzal) jede 949 (marsSrutka), 851 (bus), 8513 (expres bus
za stejnou cenu).

Cestovatelské stranky - https://cesty.in/
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* Na metro MnaHepHasn / Planérnaja jede 948 (marsrutka) a 817 (bus)
* Pokud priletite mezi pllnoci a 6 hod. rano, berte autobus H1 (¢ti N1), ktery jede na metro
JleHnHckum npocnekT / Leninskij prospekt

Na leti$té Domodédovo se z Seremetéva nedostane méstskou dopravou piimo, ale musite
prestupovat na metru: Pfijedete tedy na metro a musite do stanice Maeeneukas / Paveleckaja nebo
Jomonenosckasi / Domodédovskaja (jsou na stejné trase jako PeuyHoit Bok3an / ReCnoj vokzal nebo
Benopycckas / Bélorusskaja)

Ze stanice MNaBeneukasn / Paveleckaja pokracujte na letisté Domodédovo:

e Aeroexpresem (Asposkcnpecc) (320 rub.) - 40-45 min. NEBO
e elektrickym vlakem (83 rub.) - 1 hodina 10 min.

Stranky moskevského letisté Seremetévo (LLlepemeTbeBo) www.sheremetyevo-airport.ru

1. prilety a odlety (RUS): http://svo.aero/
2. prilety a odlety (EN): http://svo.aero/en/

Domodédovo

Je to nejvétsi letisté v Rusku a taky je asi nejmodernégjsi a nejpohodingjsi, kam se hrabe Seremetévo.

Na letiSté jezdi aeroexpres v intervalu po 30-60 min (jizda trva pfiblizné 45 minut) z moskevského
Paveleckého nadrazi (viz vyse; jezdi od 6 rano do ptlnoci) Nepfilis ¢asto (3x denné, 150 rubll) jezdi
vlak za 1h 15min z moskevského Béloruského nadrazi.

Vnukovo
Petrohrad / CaHkT NMeTepbypr
Letisté Pulkovo

Jak do mésta:

 Taxikem do centra to stoji zhruba 1000 rubld.

e Marsrutka na metro MockoBckas / Moskovskaja stoji 35 rub. + 35 rub. za bagaz

e Autobusem 39 na metro MockoBckas / Moskovskaja (trasa 2) je to za 25 rub. (bagaz se neplati).
Autobusy jezdi v intervalu 12-20 minut a cesta trva kolem pll hodiny. Zastavka autobust je u
vychodu z priletové haly v 1. patre letisté (podle ruského a anglického Cislovani, podle naseho
je to PRIZEMi).

Na letisti je sice sménarna, ale miZe byt klidné zavrena i v celkem normalni dobu (vlastni zkusenost),
takze mlzZete mit problém ziskat ruble. Bud jich mé&jte par z Cech, nebo miZzete vytadhnout hotovost z
bankomat(, které jsou u vychodu z letisté.
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Viak

Transibifska magistrala - Gryvek z knizky Cina (spolu s cestou pfes Rusko, Mongolsko a
Kazachstan)

Lodni doprava

Do Ruska je mozné se dostat i trajektem - z Varny (Bulharsko) na Kavkaz (ruské mésto/pristav v
Cerném motfi): http://www.anrusstrans.ru/

Turisticky zajimava mista
Kaliningrad
Fotky z r. 2019 - kaliningrad.cesty.in

Nejsnazsi (a nejlevnéjsi) cestou do Kaliningradu je cesta autobusem z Prahy do Gdarisku a pak dalSim
autobusem do Kaliningradu.

Rezervace jizdenek do Kaliningradu: http://www.avtovokzal39.ru/sb_inter/search.php (v rustiné) Par
informaci o Kaliningradu od mistnich (v anglictiné): http://kaliningradguide.com

kosciol-katolicki-w-obwodzie-kaliningradzkim-w-latach-1945 2009.pdf
BoMLEex-agansbepT-B-NpyCcUn-n-KanmHmHrpage.pdf

Bezplatna elektronicka viza do Kaliningradské oblasti - staci kliknout na
http://electronic-visa.kdmid.ru/

Zajimava mista:

e Kurska (Kuronska ci Kursska kosa) - pisecny poloostrov

o Narodni park Kursska kosa (Curonian Spit National Park) - plati se vstupné 150 RUB /
osobu (r. 2019) http://www.park-kosa.ru Pokud ovSsem pojedete autobusem (primé
autobusy jezdi z hlavniho autobusového nadrazi, pokud by ujel, je mozné jet s prestupem
v mésté Zelenogradsk), vstupné do parku se neplati. Kursska kosa je rozhodné jednou z
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nejhezCich prirodnich pamatek celé Kaliningradské oblasti. Je dobré si predem rozmyslet,
na jaké zastavce autobusu chcete vystoupit. V parku jsou u nékterych zastavek bud
samostatné exponaty, nebo vytycené okruzni cesty. Mlze se hodit mobilni aplikace pro
narodni park: Google nebo Apple

« Baltijsk / banTuiitck (Baltijska kosa) - na Kosu je mozné dostat se lodi (jede cca 10 min, 800 m).
Z Baltijsku jede v 07:20, 10:00, 12:00, 14:00, 16:00, 18:00, 20:00, 21:30, zpét z Kosy vzdy za 10
min. (7:30, 10:10...) Jezdi denné, ale ne za Spatného pocasi.
(http://na-baltike.com/raspisanie/baltijskparom/)

JEEN BN
oprava do Baltijsku z Kaliningradu
= Vlak (elektri¢ka) z jizniho nadrazi 47 km, doba lehce pres hodinu, jezdi jen 2 x
denné (9:10 a 18:51 v r. 2019). Ne kazdy den v tydnu! (Ut, Ct + nepracovni dny)
Zpét: v 16:35 (aktualni info)
» Bus je mirné drazsi, ale jezdi v pracovni dny po 10-30 min. podle denni doby
(aktudlni info)
¢ Muzeum jantaru (web Amber Museum) umisténé v pevnosti z 19. stoleti. GPS 54.7222489N,
20.5230531E
Vystaveny jsou baltské jantarové Sperky od 4. stoleti pr. n. |. do soucasnosti. Otevieno v sezéné
denné (10.00 - 19.00, kasa do 18.30), pouze v obdobi leden-duben a fijen-prosinec maji v
pondéli zavreno. Vstup: 460 RUB (dospéli, r. 2019). Adresa: KannHuuHrpag, na. Mapwana
Bacunesckoro, 1.
Doprava: tramvaj 5, bus 9, 11, 19, 26, 28, 29, 31, 32, 37, 40, 44, mikrobus 64, 68, 74, 92.
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(zastadvka Mnowanb Mapwana Bacunesckoro)
| o

e DalSi vystava jantaru je na zamku (GPS 54.8689272N, 19.9394753E) v méstecCku Jantarnyj
(AHTapHbIR, CoBeTckas yn., 71, KanunnHrpag). Tady je i vidét, jak se jantar tézi.
» Kralovecka katedrala (s hrobem Immanuela Kanta)

VVVVVV v

* Amalineau / AManneHay - drivéjsi predmésti Kralovce, nyni jeho Ctvrt, kde se zachovala
vynikajici architektura pocatku 20. stoleti. Kromé dvou zni¢enych kostell béhem bombardovani
na konci 2. svétové valky, tato Ctvrt nebyla vyraznéji poni¢ena. (GPS 54°43'05"N 20°27'54E /
54.7180556N, 20.4650000E). Staré némecké domky jsou napfiklad i v ulici Roditéleva
(54.7319192N, 20.4726153E).

* Rybarska vesnice / PoibHas aepesHs - Ctvrt s budovami v némeckém stylu, s majakem. Jednd
se o moderni architektonicky, etnograficky komplex, ktery je vyznamnou atrakci Kaliningradu.
Nachéazi se na malebném ostrové Oktjabrskij (Rijnovy) a je navrzen v némeckém tradi¢nim stylu
hrdzdénych budov. ,Rybarska vesnice” byla postavena v roce 2005 na misté, kde predvalecny
Koenigsberg byl rybarskou vesnici, odtud nazev komplexu. V souCasné dobé zahrnuje nakupni,
zabavni a obchodni centra, promenadu, most pro pési, kavarny, pfistavy, hotely, restaurace a
budovy pro rizné Gcely. V budoucnu se planuje rozsiteni. (GPS 54.7041467N, 20.5154442E)

e Park

e Zficenina zamku v méstecku Néman (3amok ParuuT / Zdmek Ragnit) yn. Mobeas! (yn.
CoseTckas), HemaH. (GPS 55.0391308N, 22.0300050E)

e O YyeM MOSIYAT rMAbl: MaNOM3BECTHbIE OCTONPUMEYATENbHOCTY KanHUHIpaaCcKoi obnactu
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Katolické kostely v Kaliningradu

 Kostel sv. Vojtécha / Adalberta: yn. AnekcaHapa Hesckoro, 78s. GPS: 54.7391228N,
20.5333269E

o MSe: ve vSedni dny: v 9:00 a 19:00, nedéle: v 9:00, 10:30 (polsky), 12:00, 19:00, o
svatcich: v 10:30 a 19:00 (http://katolikkaliningrad.ru/)
e Kostel sv. Rodiny: Ulitsa Lesopil'naya, 72. (Telefon: +7 401 253-61-62) GPS: 54.7070953N,
20.5351431E

o Mse: ve vSedni dny: v 18:00 (s letnim Casem - v 19:00). Stfeda a Ctvrtek - v litevsting, jiné
dny - v rustiné. V nedéli: 9:30 - v rustiné; 11:00 - v litevsting; 13:00 - v rustiné (od zafi do
kvétna)
http://www.katolik.ru/karta-prikhodov/article/5-prixod-svyatogo-semejstva-v-kaliningrade.
html

Zlaty kruh Ruska

Za nejkrasnéjsi mista Ruska se povazuje Zlaty kruh Ruska. Jedna se o oznaceni pro skupinu
historickych ruskych méstech, nachazejicich se severovychodné od Moskvy v misté dfive zvaném
Zalesie. Mésta jsou centrem narodnich femesel, v nichz se zachovaly zajimavé a prekrasné pamatky
historie a kultury Ruska. Mésta Zlatého kruhu se nachazi v péti oblastech: Moskevské, Vladimirské,
Ivanovské, Kostromské a Jaroslaviské. Kromé nich vSak existuje jesté rada dalSich méstecek s krasnou
plvodni architekturou - mozna ne tak znamych, ale zato s krasnou Gtulnou atmosférou - napr.
Alexandrov (AnekcaHfpoB - mapa), Bogoljubovo (Eoronto6oso - mapa), Gorochovec (opoxosel, -
mapa), Gus-Chrustal'nyj (l'yce-XpycTanbHbin - mapa), Kaljazin (KanssmH - mapa) Murom (Mypom -
mapa), Palech (Manex - mapa), Rybinsk (PsibnHck - mapa), Ugli€ (Yrany - mapa), Jurjev-Pol'skij
(KOpbeB-Monbckun - mapa), Jurjevec (KOpbesel, - mapa) a jiné.

Do Zlatého kruhu Ruska patfi 8 mést:

¢ Sergijev Posad
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e Pereslavl - Zalesskij
e Jaroslavl

e Kostroma

¢ Rostov Velikij

e Viadimir

e Suzdal

¢ [vanovo

Kolem téchto starych mést vyrostla Rus, jak se kdysi nazyvalo Uzemi Ruska.

Nase putovani mizeme zacit ve mésté Sergijev Posad (slovo Mocaa ve starém Rusku oznacovalo
predmésti, pfiméstskou osadu). Sergijev Posad (do neddvna se nazyval Zagorsk) - je jedno z
nejstarSich mést Podmoskevské oblasti. Zacatek mésta se spojuje s Trojickym klasterem, ktery v
poloviné 14. stoleti zalozil Sergej Radonezsky, vyznamny rusky verejny a politicky Cinitel, oblibeny
rusky svétec. Za nim si prisel pro pozehnani, pred rozhodujici bitvou s Mongoly-Tatary, knize Dmitrij
Donsky. Pozdéji Trojicky-Sergejevsky klaster spojil nedaleké osady do predmeésti (mésta). Samotny
kldster je nadhernou architektonickou pamatkou. Vyznamny rusky malif ikon (v pravoslavné cirkvi je
ikona - obraz svatych) Andrej Rubljev pro jeden z chramd namaloval zndmy obraz (ikonu) Svaté
trojice, ktera se v soucasnosti nachazi v Moskve, v Tretjakovské galerii.

Pereslavl-Zalesskij je jeSté starSi mésto - poprvé je o ném zminka v letopisech z roku 1152. Mésto
bylo zalozeno knizetem Jurijem Dlouhorukym na brehu Plescejevského jezera. Na konci 12. stoleti
bylo hlavnim méstem samostatného kniZectvi. Pres jeho Uzemi prochazela obchodni cesta , 0d
Varjagl (Varjagové bylo oznaceni Vikingl v Rusku) do Recka“, kterd spojovala severni ¢asti Rusi s
jiznimi zemeémi a zahraniCim. V Pereslavlu-Zalesském se narodil i knize Alexandr Nevsky, ktery
shroméazdil vojsko a porazil Svédy (v roce 1240 na Fece Néva) a Némce (v roce 1242 na bfehu
Cudského jezera). V tomto mésté vybudoval Petr I. prvni ruskou vojenskou flotilu. Pereslavl-Zalesskij
je bohaty na klastery, které jsou povazovany za perlu ruského stavitelstvi.

Jaroslavl se nachazi na Volze. Mésto bylo zaloZeno v 11. stoleti, pfes jeho Gzemi prochazela obchodni
cesta z Ruska do Evropy. V jaroslaviském klastere bylo objeveno nejstarsi literarni dilo (12. stoleti) -
»Slovo o pluku Igorové”, ve kterém zni vyzva ke spojeni ruskych knizectvi do jednotného statu.
Jaroslavl - to je domov ruského divadla, na scéné kterého vystupovali velci herci M. S. Séepkin, K. S.
Stanislavskij, M. N. Jermolov a jini.
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-+ Suzdal zalozeny v roce 1024 stoji na vysokém brehu feky

& Kamenky. Syn kyjevského knizete Vladimira Monomacha

g==|urij Dlouhoruky proménil Suzdal na hlavni mésto

Bseverovychodnich kniZzectvi, ale na zacatku 13. stoleti se
Isuzdalské knizectvi rozpadlo. Mésta Suzdal a Vladimir byly
poskozeny po tatarsko-mongolském vpadu, dvakrat je znicili

—ri

wima rchitektonickych pamatek mésto-muzeum Suzdal ocenéno
#® zlatym jablkem” - Cestnou cenou Mezinarodni federace

novinard a spisovatelQ.

Vladimir dostal své jméno podle kyjevského knizete Vladimira
Monomacha, ktery zalozil mésto v roce 1108. Nejvétsiho rozkvétu
dosahlo mésto za vlady syna Jurije Dlouhorukého Andreje
Bogoljubského. Na zdech tohoto mésta se zachovala slova: At bude toto
mésto panem vsech. V tomto obdobi se zacalo s vystavbou chrdm{ z
bilého kamene. KniZze Andrej Bogoljubsky pozval do Vladimira nejlepsi
mistry a stavitele, aby vytvofily Zlatou branu, Uspensky a
Dmitrijevského chram. Existuje legenda o tom, jak velky knize pozval
kamenorytce, aby vyzdobili jeho saly. S praci byl spokojen, mistri se
dobre vyznali ve svém femesle. Pfi louceni se proreklo, Ze jdou k
mladSimu bratrovi knizete, ktery je zve a nabizi jim mnoho penéz a uz pfipravil material na stavbu.
Bude to kdmen lep$i neZ tento a bé&loucky jako snih. Rezbafi za sva slova draze zaplatili. KniZe je
propustil, ale poslal své lidi, aby femesiniky dostihli a oslepili. Na konci 13. stoleti vznikl jednotny
rusky stat v Cele s Moskvou, na konci 15. stoleti se vyznam Vladimira postupné zmensoval.

http://cestyapamatky.cz/cesty/rusko-2013

Rusko a more

Rusko, navzdory drsnému podnebi, ma co nabidnout i milovnikdm morskych plazi. Neni Zadnym
tajemstvim, Ze nejpopularnéjsi plaze v Rusku se nachézi na pobfezi Cerného more ve vyhldsenych
letoviscich - So¢i, Anapa, Gelendzik, Novorossijsk a dal3i mé&sta v oblasti Cerného more. PlaZze v Anapé
jsou jak oblazkové, tak i pise¢né. Nejslavnéjsi a nejpopularnéjsi z nich jsou zlaté plaze - Anapské
presypy, unikatni pise¢na kosa, vznikla z nanosd reky Kuban. Protoze Kuban od poloviny 19. stoleti
Usti uz pouze do Azovského more, piseCné nanosy se neobnovuiji, ale naopak postupné pomalounku
mizi. Tato plaZ je povaZovana za nejlepsi na severnim pobfezi Cerného mofe. Jeji $itka v nékterych
mistech dosahuje 600 metrd a plaz je velmi pozvolna. Jesté 20 metrd od brehu je hloubka more kolem
jednoho metru.

Neméné zajimavé jsou ovsem plaze na Dalném vychodé na pobrezi Japonského more.

Co stoji za navstévu

Ladozské a Onezské jezero
Bajkal, nejhlubsi jezero svéta
Sibif - tajga i mohutné reky
Kavkaz

o Altaj
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e Ural
Kamcatka, sopky a gejziry
Mescerské lesy
Karélie se svymi jezery
e Sajany
Valdajska pahorkatina
e Volha a Achtuba
o Cerné more
o Kuban
e rusky sever

Poznamky

* Jak vypadalo staré Rusko (fotografie z 19. stoleti) - ZDE (nebo webarchiv)
e Kalmycka pohadka

e Preklady z a do rustiny: http://gettranslate.ru/oplata/prajs-list.html

» Korektury ruskych textl: http://www.znaki-pr.ru/edit.htmi

e http://doctxt.ru/ceny/

* nabidka ruského viza: http://vizumrusko.cz/
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