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Island

Az nékdo ti, hochu, vo Islandu rekne,

svym koltem ho prikrej a bud' na néj zlej.
Kdo slovic¢ko dobry vo tom kraji cekne,

je doCista blazen a ty se mu sméj.

Kdo kanady prodrel v tom pohrfebnim kouté,
kdo Sedivy vlasy z ty hrizy ted' ma,

kdo vidél ty stiny, co do hrobu zvou tég,
ten tresoucim hlasem mi za pravdu da.

Nechci vo ném slySet, nechci nikdy vidét
islandskej kraj,
my Sedivy vlasy mné za pravdu daj.

Pisen Cesta na Island bratfi Ryvol moc k navstévé Islandu nepovzbudi. Je to ovSsem véc nazoru - i v
této pisni se objevuje Clovék, ktery (na rozdil od zpévaka pisné) Island povaZzuje za hotovy raj: Jo
tenkrat v tom roce, co bylo to sucho, chlap pfisel a povida ouplnou baj, Ze seZere z kojota syrovy
ucho, jestli ndm nerekne, kde leZi réj. Pak v proklatym vedru jsme lesama tahli, kde smrdély tiné a
zrzavej mech a stromy jak rana, kdyZ na né jsme sahli, hned padaly na zem, to Clovék by zdech.

Islandané nazyvaji svlj ostrovni stat,
ktery lezi v severni ¢asti Atlantského
oceanu, ostrovem ohné a ledu. Mezi
zhruba 140 kdysi ¢innymi sopkami je jich
Cinnych dodnes ,jen” 26. Lava vytékajici
ze sopek vytvari hrubé bazaltové
pokryvy. Nejvyssim bodem je
Hvannadalshnikur (2119 m). Diky
intenzivni vulkanické ¢innosti se dostava
na povrch horkd para a voda. Nejzndméjsi
vyvér Geysir, propUjcil své jméno vsem
ostatnim gejzirdm. Teplou vodu vyvérajici
z hlubin Zemé vyuZivaji Islandané na
vytapéni domd a sklenikd. V sklenicich
dokdZzou vypéstovat i banany, hrozny a rizné druhy zeleniny. Asi jednu desetinu ostrova i v
soucasnosti pokryvaji ledovce.

Na Islandu se nachazi nejvétsi evropsky ledovec Vatnajékull (8500 km?), jeho? tloustka misty
dosahuje i 1000 metrd. | z tohoto dlivodu nazvali Island ,,ledovou zemi“ jeho prvni objevitelé,
Vikingové, v 9. stoleti. V soucasnosti se obyvatelstvo zivi zejména rybolovem, zpracovanim ryb a
chovem ovci - presto nejvyssi podil na HDP maiji sluzby. Islandané ulovi nejvice ryb na svété v
prepoctu na jednoho obyvatele. Kvlli mimoradné neptiznivym prirodnim podminkdm je 80 % rozlohy
zemé neobydlené. Vice nez polovina obyvatel zije v hlavnim mésté, které je zaroven hlavnim
stfediskem cestovniho ruchu, a zacina se docela rozmahat.

Hlavni meésto

Reykjavik je nejsevernéjsim hlavnim méstem na svété. V zimé si tady uZijete asi jen Ctyfi hodiny
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slunecniho svitu, v 1été je to samozfejmé naopak a v noci si prilis tmy neuzijete. Ve mésté zije kolem
115 tisic obyvatel, coz jsou pfiblizné dveé tretiny obyvatel celého Islandu. Oznaceni Reykjavik ma
znamenat v prekladu néco jako koufrici zatoka. Misto dostalo svdj nazev od prvnich osadnikd, ktefi ze
svych lodi vidéli paru z horkych prament na pobrezi.

Vylety z Reykjaviku
borsmork - raj pod ledovci

Les (Mork) boha hromu Thora (Pérsmork) je zasazen mezi Eyjafallajokull, Myrdalsjokull a
Tindfjallajokull. Proto tady rostou brizy vyssi nez ¢lovék a na bujnych loukach kvetou kvétiny. Hotovy
raj (na islandské pomeéry). Na jihu, na druhé strané Gdoli Krossa, je divoce rozeklana drsna ,Godaland“
(zemé bohd). Stény kanonu jsou zelené, piné mechd, trav a kapradin. Tyto dvé oblasti oddéluje
ledovcova reka, ktera ale diky mostu pro pési neni neprekonatelnou prekazkou.

Mapa Porsmork
Valahnukur

Tyto malé malebné hory (465 m), byste méli v kazdém pripadé navstivit. Vystup do vysky 250 metr(
neni problém. Od chaty v Langidalur je napriklad okruzni cesta, ktera trva asi 1 ¥z - 2 hodiny. Pfi
pohledu dold do Udoli vas upouta feka Krossa svym leskem stribrnych bleskd ve vodé. Na jihu je vidét
az do Eyjafallajokull pfes drsné Godaland na vychodé Myrdalsjokull.

Vv

Pod obéma ledovci leZi podfimuji vulkény. Cast vystupu do Skégaru si mizete projit po naro¢né;si
stezce podél brehu prlichodem mezi dvéma ledovci. Na severu se objevuje maly Tindfjallajokull.

Autobus z Reykjaviku sem jezdi v lété 1-2 krat denné. Pri prejezdu potok{ pozor na zavazadla - mohou
se namocit. Jizdni fdd a ceny (jedna cesta za osobu kolem 600 K¢ (v roce 2012) - jede se 8 hodin-a v
srpnu roku 2017 to uz bylo 1700 K¢): https://www.re.is/iceland-on-your-own/

Ubytovani - chaty s moznosti stanovant:

e Thorsmork Hut: https://www.fi.is/en/mountain-huts
 Basar: http://www.nat.is/fjallaskalareng/skalar_utivistar_basar_eng.htm

Turistické zajimavosti
Zapadni fjordy

Autobusovi dopravci nabizeji z Reykjaviku rlizné vylety do malych rybarskych vesni¢ek a méstecek na
severozapadnim pobreZi (Fjordy); Kréksfjardarnes, Hélmavik, Orlygshéfn a isafjérdur. Cestou tam
mUzete navstivit muzeum zemédélstvi a rybolovu, jakoZ i vodopad Dynjandi. Pfespava se ve skolach a
obecnich centrech. Budete potfebovat vlastni spacak.
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Centralni vysocina

Nékteré cestovni agentury poradaji dobrodruzné vylety do hornatého vnitrozemi. Doprava je zajiSténa
autobusy, které jsou zhotovovany specialné pro tyto krkolomné horské tdry. Stany jsou zajistény
poradatelem. Spacdaky se daji koupit nebo pronajmout. Nezapomenite si s sebou vzit teplé obleceni,
pevné obuti do hor, gumové holinky a fotoaparat. Cesta vede lavovymi poli, kolem obrovskych
ledovcd, ledovcovych jezer, horskych hrebent, hlubokych rokli a vyhaslych sopek. Jizda kon¢i v
narodnim parku Skaftafell.

Akureyri a sever zemé

vvvvvv

hospodarsky vyuzivaného regionu. Vyplati se navstivit muzeum lidové kultury a prirodopisu.
Autobusem se da dostat k nanejvys zajimavé, ptaci chranéné prirodni oblasti u jezera Myvatn, ktera je
obklopena sopkami, kratery a podivnymi lavovymi Utvary. V dobé bilych noci, kdy slunce nezapada,
nabizi Nordair plino¢ni vyhlidkové lety na ostrov Grimsey, ktery lezi pred severnim pobrezim a
nachdzi se jiz v polarnim kruhu. Z Akureyri se mizete zucastnit exkurzi do okoli, napriklad k lavové
oblasti Dimmuborgir u jezera Myvatn, nebo ke vodopadem Dettifoss a Godafoss s jejich 60 ° horkymi
jeskynémi. Teplota vody nékterych jezer tak stoupla, Ze koupani v nich neni mozné. Mnohé z nich maiji
vsak velmi pfijemnou teplotu.

Hofn a jihovychod zemé

Hofn je rybarska vesnice na jihovychodnim pobrezi. Jsou odsud nabizeny vylety k jezeru Jokulldn. Toto
jezero lezi pfi Upati ledovce Vatnajokull, nejvétsiho ledovce v Evropé.

Mezinarodni doprava

Letecka

Narodni letecka spolecnost Icelandair (FI) nabizi od kvétna do zafi lety z Hamburku, Frankfurtu, Kolina
a Berlina a od fijna do brezna z Hamburku. Z Curychu jen v mésicich Cerven, ¢ervenec, srpen. Pres
hlavni letni sezénu (Cerven, Cervenec), jedenkrat do tydne, pfimé letecké spojeni z Vidné. Jinak
kazdodenni spojeni pres Kodan. V letnich mésicich lety na Faerské ostrovy, do USA a do Gronska.
BlizSi informace u Icelandair - http://www.icelandair.is. Kupovat letenku pres islandského narodniho
leteckého dopravce byva Casto jednou z nejdrazsich variant letenky. Obcas ale také maji néjaké akce,
tak to zkuste

Priimérna délka kolem trvani let(: Frankfurt-Island: 3 hod 45 min.; Hamburg-Island: 3 hod; Zurich-
Island 3 hod; Viden-Island: 4 hod.

Existuje také nizkonakladovka litajici na Island WOW air http://wowiceland.co.uk/ Ma ale dost mouchy
- jednak nelita z Prahy, ale z Vilniusu, Berlina, Varsavy... a jednak podle cen ¢asto moc
nizkonakladové nevypada. ObcCas maji néjaké akce (hlavné z Londyna), ale taky nic moc levné. Néjaké
akce z Berlina byly v roce 2013 od 3500 do 5000 K& mimo sezénu.
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Mezinarodni letisté Keflavik (KEF) lezi 51 km jihozapadné od Reykjaviku (40 min. jizdy do mésta) Ke
kazdému letu je pripoj do mésta letistnim autobusem. Moznost cestovani taxikem. Na letisti jsou dalsi
sluzby: Turistické informace, Sménarna (24 hod), kancelar na rezervaci hotelu, Duty-free Shop,
Restaurace, bary a obchody. Pdj¢ovna (Icelandair).

Lod’

Spojeni na Island z Norska, Danska a Némecka. VétsSinou se jedna o nakladni lodé, ale nékteré z nich
jsou pro pasazéry komfortné zafizené.

Vnitrostatni doprava

Letadlo

je vzhledem k z¢asti Spatny stav silnic na Islandu velmi dlleZitym dopravnim prostredkem. Icelandair
(F1) a Islandflug (HH) pfistavaji na deseti vétSich letiStich, které maji spojeni s dalSimi ¢astmi zemé na
severu, zapadé a vychodé. Icelandair nabizi letenky a spolecné letenky na vnitrostatni lety za
zvyhodnéné ceny, napf. Iceland Pass a Fly as you Please. Dalsi informace obdrzite u Icelandair. Dale
jsou nabizeny vyhlidkové a charterové lety i kombinované okruzni jizdy autobusem a letadlem (Air
Bus Rover)

Lod’

V 1été spojeni se vSemi pristavy na pobrezi. V zimé pocasim podminéno omezeni jizdniho fadu.
Reykjavik a Akranes jsou jiz propojeny tunelem, ktery vam usetfi ¢as.

Viak

Na Islandu neexistuje zadna kolejova doprava.

Autobus / Auto

Ke vSem vesnicim a osadam je pfistup po silnici. Silni¢ni sit ma 12 000 km. 70 % cest vnéjsiho okruhu
je asfaltovanych, mnohé cesty jsou nezpevnéné.
TAXI: na letistich a pred hotely.

Autobus

V léte funguje autobusova doprava do vsech Casti zemé, v zimé je doprava omezena. Specialni
omnibuspasy opraviuji v dobé své platnosti k neomezenému cestovani vsemi autobusovymi linkami
na Islandu. Podle vybéru na 1, 2, 3 nebo Ctyfi tydny platnosti. S jizdenkou na okruzni jizdu mlzete
svou cestu kdekoliv prerusit a bez ¢asového omezeni znovu pokracCovat ve své prfedem zvolené trase.
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Prondjem auta

v Reykjaviku, Akureyri a v mnoha dalSich méstech. Minimalni vék pro pUj¢eni auta je 20 let.

Poznamka: pokud jste zvykli na dobfe oznacené, asfaltové cesty, méli byste si cestu autem dobre
dopredu promyslet - to hlavné plati pro cestovani do vnitrozemi. V kazdém pripadé se doporucuje
sehnat si podrobné informace. Nékteré cesty mohou byt neprdjezdné i pres léto.

Nékteré vysokohorské silnice jsou sjizdné jen pro vozidla s pohonem na vSechna Ctyfi kola. V kazdém
pfipadé si s sebou nezapomente vzit zelenou kartu na pojisténi v zahranici, jinak se musite pojistit na
délku vaseho pobytu. Povolené rychlosti: 50 km ve mésté, mimo mésto 70 km/h, pokud neni uvedeno
jinak. Plati zde povinnost pfipoutat se pasy vpredu i na zadnich sedadlech.

Neni to prfedepsano zakonem, ale doporucuje se mezinarodni fidi¢sky prikaz. Vlastni Vam postaci,
pokud neprekrocite délku pobytu tri mésicd.

Doba cesty

Z Reykjaviku do ostatnich vétsich mést Islandu (pfiblizné Gdaje v hod.)

Misto Letadlo|Lod" |[Autobus (Auto)
isafjordur 0.50 |- /10.00
Saudakrokur (0.45 |- 4.30

Akureyrj 0.55 |- 6.00

Husavik 1.00 |- 7.00

Hofn 0.65 |- 9.30
Vestmanneyijar|0.30 * |2.00|1.00
Egilsstadir 0.70 |- 14.00

Poznamka: * do Thorlaksh6fn, pak dale lodi.
Ubytovani
Hotely

Hotely nejsou oznaceny oficialnimi kategoriemi. Na pozadani dostanete ve vétsiné hoteld pokoj s
koupelnou a sprchou, telefonem, radiem a televizorem. V drahych hotelech jsou obchody, kadernictvi
a salony krasy. Slevy pro déti jsou bézné. Icelandic Tourist Board vdam miZze zprostfedkovat ubytovani
v soukromi. Informace u Iceland Travel Industry Association, Hafnarstraeti 20, I1S-101 Reykjavik. Tel:
511 80 00 fax: 511 80 01 (E-Mail: info@saf.is)

Penziony

Ve vSech vétSich vesnicich. Pokoj se snidani dostanete v mnoha soukromych ubytovnach.
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Dovolena na statku

Ufad cestovniho ruchu mé seznam statk(l, které nabizeji turistim pokoje. Slevy pro déti. Informace:
Icelandic Farm Holidays (http://www.farmholidays.is), Sidumula 13, IS-108 Reykjavik. Tel: 570 27 00.
Telefax: 570 27 99. (E-Mail: ifh@farmholidays.is)

Drive byla dovolend na statku asi trochu romanti¢téjsi. Takhle vypada zprava cestovatell z 1.
poloviny 20. stoleti:
Po jedné namahavé ture jsme spali ve Velkém novém dvorci. Asi ve dvé hodiny v noci se ozvalo
temné dunéni. Stény domu se zacaly otfasat. Chvili bylo ticho — a pak zase znovu.
| Na okamzik jsme ztrnuli; o Krisiné zalivu je znamo, Ze
tam byva na celém Islandé nejcastéji zemétresent.
Viyskocili jsme proto nevidanou rychlosti ze spacich pytld
a vybéhli poplaseni z domu v presvédceni, ze je
zemétreseni...
Teprve za chvili se ukdzala vilastni pri¢ina poplachu. Na
stfese domu, ktera byla pokryta drny, se klidné popdsal
___ponik.
- - Velky novy dvdr byl typicky stary islandsky dvorec,
~_ukdzka ,drnové architektury“. Stény byly postaveny z
lavovych blokd a drnu, vnitiek byl vypazen drevem.
Obytna mistnost byla zafizena velmi prosté: dvé prycny, na kterych se ve dne sedélo, a sklopny stolek
pod oknem. Okno se pravdépodobné za celou dobu, co budova stala, nikdy neotevrelo, bylo pevné
zasazeno do stény. Obyvana tretina budovy méla jesté jednu takovouto mistnost podobné vybavenou,
prostredni, Gzkou Cast tvorila chodba a zapadni tretinu dalsi obytna mistnost a maly chlév. Kazda
tfetina méla svou hfebenovou strfechu, na niz rostla velmi Stavnata trava, coz konik jisté dobre védél.
Kolem domu byl tan, hnojena loucka, pole Zadné.
Trebaze dvorec byl velmi primitivni, pfece jen se v ném bydlelo pohodinéji nez ve stanu, zvlasté kdyz
jsme vyzrali na mysi tim, Ze jsme vsecky zasoby povésili pod strop.

Kemp

Nehostinné vnitrozemi a nepredvidatelné zmény pocasi nejsou pravé nejlepsim predpokladem pro
kempinkovy tip dovolené. Doporucuje se zvolit si jedno z pobreznich mést jako vychozi bod pro vylety
a nestanovi mimo osad. Nejlep$i mista na kempovéani jsou v Reykjavik, Husafell, isafjérdur, Varmahlid,
Akureyri, Myvatn, Egilsstadir, Laugarvatn, Thingvellir, Jokulsargljafur a Skaftafell. Mimo oficidlnich
kempU nejsou, co se tyce stanovani, Zddné omezeni, jen v nékterych oblastech, napr. na vysocing, se
smi stanovat jen na vyhrazenych mistech. Pfedtim, nez si rozlozite stan na oploceném pozemku, nebo
na hospodarské pldé, vyzadejte si povoleni od maijitele.

Informace: Icelandic Touring Club http://www.fi.is

Mladeznické ubytovny

Jsou v Reykjavik, Leirubakki, Fljétsdalur, Reynisbrekka, Hofn, Stafafell, berou, Seydisfjordur, Hisey,
Akureyri, Bakkaf Jordur, Fosshéll, Hamar, Hafnarf ., Hveragerdi, Lonkot, Lons Mosfellsbaer, Njardvik,
Osar, Patreksfjordur, Reydarf Jérdur, Reykholt, Runnar Stykkishélmur, Saeberg, Pingvellir a na
Vestmannaeyjar; mnoho z nich je otevrenych jen v [été. VSechny jsou bez vékového omezeni. Pokud
si prinesete vlastni spacak, zaplatite méné. Ve vnitrozemi se nachazi mnoho chat ve kterych mizete
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prenocovat. Musite si vSak pfinést vlastni potraviny a spacaky. Ne vzdy jsou vsak chaty volné.
Informace: Icelandic Youth Hostel Association http://www.hostel.is Sundlaugavegir 34, 1S-105
Reykjavik a The Icelandic Touring Club, Mérkin 6, IS-108 Reykjavik http://www.fi.is

Islandska kuchyné

Zdakladem jidelnicku jsou pokrmy z ryb. Pochoutkou je specialné pfipravené Zralo¢i maso tzv. hakarl.
Je nakrajeno na malé kosticky a podava se v d6zach s vickem kvili silnému zapachu. Zapiji se
palenkou. Islandané téz radi jedi lososa vyuzeného podomacku na suseném ovcim trusu. Timto
zplsobem uzeny losos je chutnéjsi.

Islandské recepty
Typicka jidla

Kdyz se rekne islandska kuchyné, vétsina z nas na talifi vidi ryby a jiné morské plody, pfipadné
skopové a jehnéci maso a desitky druhd ovcich syrd. Dosti oblibenym je napriklad fermentovany
Zralok, jehoz bychom na jidelnim listku nalezli pod polozkou ,Hakarl“, dalsi specialitou je ,Hangikjot",
neboli uzené jehnéci, které je diky volnému chovu ovci a zdravému ovzdusi vynikajici. Jelikoz jsou
Islandané zvykli pIné zpracovat i to malo, co jim pfiroda nabizi, konzumuji se tu v hojné mire také
zvifeci vnitfnosti, konletiny a zlazy. Pokud tedy nechcete byt nepfijemné prekvapeni, vyhybejte se
pokrmUm zvanym ,slatur”. Pokud ale naopak takovym lahldkam holdujete, mate nejvyssi ¢as vydat
se na Island. Od poloviny ledna do konce Unora zde totiz slavi festival jidla jménem ,Thorramatur”, pfi
kterém se podavaji samé delikatesy, tak jak je kdysi ve stfedovéku jedli Vikingové. Jako dezert
mdzete vyzkouset ,Skyr”, neboli sladky tvaroh s lesnim ovocem, nebo ,Randalin“, coz je kolac s
borlivkovym dZemem. Oblibené je také skoricové cukrovi. (http://clanky.vareni.cz/islandska-kuchyne/)

Napoje

My mame pivo, Rusové maji vodku, ale co se pije na Islandu? Kupodivu oboji. Pivo je tu vsak, stejné
jako vSechno ostatni, pomérné drahé. Za plllitr mnohde zaplatite v prepoctu i 200 korun. Nejlepsim
islandskym pivem je pry svétlé Egils, islandskou vodku najdeme pod nazvem Ursus. Alkohol ale az na
néekolik vyjimek zakoupite pouze v restauraci, prodavat jej smi jen nékteré obchody. Jeho dovoz a
prodej ridi stat.

Zvyklosti

Island se navstévnikovi prezentuje jako beztridni spolecnost, jejiz literarni tradice sahaji az do
stfedovéku. Jako pozdrav se tu podava ruka. Lidé se navzajem oslovuji kfestnimi jmény, pfijmeni se
skladaji z kfestniho jména otce a pripony Son (syn) nebo Déttir (dcera). Jon Magnidsson znamena Jon,
Magnuslv syn, a Sigrid MagnuUsdottir je Sigrid, Magnusonova dcera. Navstévnici jsou ¢asto zvani do
domu. Malé pozornosti a darky jsou prijimany s radosti. Islandané se radi pekné oblékaji, ale velmi
oblibenym je také pohodiné sportovni obleceni.
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Pocasi

Oblast Severniho Atlantiku ma mirné, vihké a teplé klima. PocCasi celého ostrova charakterizuje velka
proménlivost. Diky Golfskému proudu, ktery privadi teplé proudy vody dosahuji primérné ro¢ni
teploty 4 °C, coz je zhruba o0 9 °C vice, nez by odpovidalo zemépisné Sifce.

Miseni teplych a chladnych morskych vod mé za nasledek vznik destd. Nékdy jsou desté obzvlasté
vydatné a dlouhé. Smérem od jihozdpadu na severovychod mnozstvi srazek klesa. Jejich roCni Ghrn je
v rozmezi 3 000 - 300 mm. Léto je zde jen dva mésice, a to v ¢ervnu a Cervenci. Krasnych slunecnych
dni tu opravdu moc neni. V [été vibec neprichazi tma, slunecni svit v noci pomalu sldbne, ale pak
opét zesili. Naopak v zimé s vyjimkou nékolika hodin je stale tma. Vlhkost vzduchu na Islandu
nepresahuje 50 %, coZz miZe u nékterych navstévnikd vyvolat kozni potize. (http://pocasi.orbion.cz)

Ceské cesty na Island

Daniel Strejc Vetterus

Cesty Cechll na Island maiji uz starou tradici. Prvni historicky doloZenou cestou na tento ostrov bylo
putovani bratrskych knézi Daniela Strejce (Fettera Ci Vettera) a Jana Salmona roku 1613. O této cesté
napsal Daniel Strejc v roce 1632 poutavy cestopis, ktery vysel v polsting, némciné, danstiné a Cestiné.
Titul cestopisu zni: ,Islandia anebo Kratké vypsani ostrovu Islandu, v némz véci divné a zvlastni, v
krajinach téchto nasich nevidané ocité spatriny a nékteré od obyvatellv ostrovu toho hodnovérnych
slysany i pravdivé poznamenany.“

Autor cestopisu, Daniel Strejc (Vetterus), byl ¢tvrty syn prekladatele zalm{ Jifiho Strejce. Néjakou
dobu byl ucitelem syna Fridricha Falckého, s nimz se dostal do Holandska. Pozdéji byl v LeSné
vysvécen na knéze a fidil tam bratrskou tiskarnu. Jeho manzelkou se stala Kristina Poniatowska,
znama ze spist Komenského. Po pozéru Lesna doprovazel Strejc Komenského do Amsterodamu.

Ucel cesty Strejcovy a Salmonovy nenfi jasny. Sami se 0 ném nikde nezmifiuji. Cenék Zibrt (1894) se
domnival, Ze to byla sbératelska cesta pro cirkevni potfeby. Pravdépodobnéjsi se vSak zda domnénka
B. Hordka (1931), ktery Strejcovu Islandii znovu vydal, a Bohdana Dobiase (Vylet na Island, 1937), ze
to byla jedna z vyprav, vyslanych Bratfimi do rlznych zemi, aby patraly po zbytcich prvotni
ki'estanské cirkve. Byl to ukol tajny, proto Strejc Ucel své islandské cesty neuvadi.

JIslandia“ ma patnact kratkych kapitol, v nichZ je popsana plavba, zakladni data o Islandu,
naboZzenstvi, statni zfizeni, podnebi, tvar-nost zemského povrchu, vodstvo, zvifena, komunikace,
zaméstnani obyvatel i zplsob jejich Zivota a konec¢né ostrovy a more kolem Islandu.

Prvni kapitola, nadepsana ,Upfimnému a krestanskému ctenafi pozdraveni“, vypravi, jak cestovatelé
vypluli z Brém za dobrého vétru a pluli po devét dni bez zastavky na Island. Jejich lod se chystali
prepadnout pirati, ale kdyz uvidéli ,Sif chatrny, propustili jej.

Dva z lodnik{l cestou zemfeli. Cestovatele zna¢né souzila morska nemoc. Ctyfi dny byla lod u Islandu
drzena boufi a teprve potom mohla pfistat na zapadnim pobrezi u kostelika pod Helgafellem. Za
plavby byli novi navstévnici Islandu ,hanslovani“, t. j. ponofo—vani na provaze do more; nasi
cestovatelé se radeji vykoupili, aby usli nebezpeci utopeni. Lod zakotvila nedaleko od brehu a oba
ces—tovatelé chodili spolu s jakymsi kupcem pres den na breh a na noc se vraceli na lod. Jednou
vecer se strhla boure, ktera urvala za—kotvenou lod a hnala ji s péti noclezniky na skalu. ,Toto
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nebezpedi tak veliké bylo, ze kdyby ochrany Bozi predné a potom kotvy jediné, kteraz silne Sif
zdrzovala, nebylo, byli bychom vsichni o tu skalu i s Sifem roztfiskani a tak zahynouti musili.”

Konec¢né v doprovodu jakéhosi ,syna rychtare a predniho jedno—ho z soudcl ostrovu toho” vydali se
oba kofmo na sném, ktery se konal za pfitomnosti danského zastupce. Cestou se zivili neslanymi
susenymi rybami a maslem. Strejc si stéZuje na nedostatek soli a chleba, na mizernou syrovatku a na
neschddnost krajiny.

Privitani na snému li¢i Strejc takto: ,Jini z nich vida nas, nam se divili..., pékné vsak mnozi pfivétivé a
uctivé k ndm se méli a chovali. Ale ani tehdaz nemohl satan spati, nybrz nastrojil proti nam jednoho z
soudclv zemskych ..., aby povolaje je nas k sobé pilné examinoval a snad i do trestani neb vézeni
néjakého vzal, vzdycky to jemu opakujic, ze néjaci Spehyfi jsme ...”

KdyZ pak prednesli své tajné poslani jednomu z biskupd, dali se na zpatecni cestu. Pluli kolem
Shetland, kde je zastihla boure, a za—koncili cestu v Hamburku.

V druhé kapitole vysvétluje Strejc jméno ostrova a jeho polohu. Zminuje se téz o tom, Zze more prinasi
z Gronska led a z Norska i Grénska drivi (ve skutecnosti je to asi dfevo sibirské), ze s ledovymi krami
tam byvaji zanaseni i ledni medvédi, ktefi se vSak na Islandu neudrzi.

Dalsi oddil pojednava o jazyku a ndboZenstvi. Je tu i zminka o podzemnich kostelech, které se
skutecné zachovaly dodnes na jihu ostrova. V odstavci ,,O vrchnosti a fadu, kterého v zemi ostrihaji“,
se doCteme o danské nadvladé, o islandském snému a jeho funkci, zejména soudni.

Dalsi oddil li¢i ,dnlv a noci zplsob” a denni Zivotni rytmus obyvatel. V kapitole ,,0 horach a vrsich
islandskych” je zejména barvité vylicena sopka Hekla a jeji sopecna Cinnost — ovSem podle vypravéni
ostrovand. V oddilu o islandskych vodach se Strejc nejvice zabyva horkymi prameny. Pfipomina, Ze by
jich mohlo byt vyuzito k 1éCbé (zfejmé reminiscence na Karlovy Vary), vypravi, jak v nich Islandané
vari maso zaveésené na provaze. Maso pak odkosti a povési do zasoby pod krov. Popisuje rovnéz prani
odévl v teplych pramenech, coZ se déje dodnes. O ostatnich vodach je mu zndmo, Ze jsou studené a
hojné tvori vodopady, Ze je zde nedostatek mostl a Ze ve vodach je hojnost ryb, zvlasté lososu.

Zvitené je vénovan jen kratky odstavec, coz je pochopitelné. Dovédél se jen o liskach, pry
fantastickych barev (jde tu zfejmé o polarni ,modré” lisky), které z jara zadavi mnoho jehnat.
Zddraznuje hojnost labuti a mnoho druhl ,kacen”. Mluvi o divokych huséch, o ,koroptvich rozdilnych
barev” (mini zfejmé kura snézného), rovnéz vi o islandskych sokolech, které Islandané chytaji a
prodavaji do ciziny. Vypravuje o tom, jak Islandané sbiraji ptaci vejce, zvlast na skaldch, a konsumuji
je, coz se déje dodnes.

Dost obsirné pojednava Strejc o islandskych cestach. ,Cest, po nichz by se s vozem jezditi mohlo,
zadnych v Islandu neni,” Tento stav se az na vzacné vyjimky udrzel v mnoha krajich Islandu dodnes.
Podle Strejce jsou islandské cesty, po nichZ se cestuje kofimo, nebezpecné, vedou pres skalni
rozsedliny a houpavé baziny, i velké a prudké reky je nutno preplout na konich, protoze nejsou mosty.
Odpociva se tam, kde maji koné pastvu. Na nakladnich konich se vezou zasoby a stany. Stany jsou
prospésné také k tomu, ,.ze v mistech nékterych pred komary velikymi do nich se schovavaji, jichz tak
mnoho se hrne, jako by je z néjakého pytle na ¢lovéka sypal, pred témi Iépe se schovati neni mozné
jako v stanich, do nichz oni neleti.” Kromé téchto komard vsak ,much témér zadnych nemaji, ani Zizal
néjakych, bud hadd, zab, stird, jestérd, aneb jinych k tém podobnych jedovatych a necistych
zivocichdv",

Ze zplsobl obZivy zdlraznuje Strejc na prvnim misté rybolov, pfipomenuv marné pokusy o zavedeni

vvvvvv

zahradnictvi. Zminuje se o suseni ryb a vyrobé rybiho tuku. Po rybolovu je nejdClezitéjsi chov dobytka,
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koni a ovci. Konim se nedava oves, ale krmi se v zimé stejné jako ostatni zvifata senem. Dojde-li seno,
pfikrmuje se ,StokfiSem*“. Domaci vyrobky — maslo, tuk, ryby a vinéné houné — méni Islandané s
Anglicany a Némci za jiné potfeby, potraviny a penize. Ostrované kupce hosti a radéji berou véci nez

7

penize, protoZze musi kazdorocné svému krali odevzdavat ,tribut penézity”.

Islandské domy jsou, jak popisuje Strejc, kryty drnem a z&asti zakopany v zemi a maji mnoho
obyvatel. Je nedostatek stavebniho materidlu a domy je tfeba chranit pred zufivymi vichficemi.

fu

Ac Islandané nemaiji ani chleba, ani ,soli, dfivi, vina, piva, ovoce, ani Zadnych zahradnich véci“, jsou
dobromysini a veseli, a tvrdi, Ze nad Island neni. ,Nad to prace tézké nedovedou, pfi niz by kvaltovani
a tézkosti okouseli.” Nosi prosty odév a kozené kosile, jsou ,dosti krasni, pékni a neobhoreli“.

V poslednich dvou kapitolach se vypravi o ostrovech okolo Islandu a o ,,rybach a potvorach
morskych“. Kromé velryb objevuji se tu v liceni vSelijaké fantastické obludy, o kterych se nasi poutnici
jen doslechli. Néktera vypravéni domorodcl byla vSak i pro nase nezkusené cestovatele ponékud
»silny tabdk”, a proto je Strejc vynechava, aby pry nevznikly pochybnosti o pravdé.

| pres tuto obezretnost se do Strejcova cestopisu vlioudily nepfesnosti, v jadru vSak pfinasi tato kniha
mnoho konkrétniho materialu. Podle Gsudku islandskych historik{ je to viastné jediny cestopis ze
sedmnactého stoleti, ktery pfinasi vcelku spravny obraz o ostrové.

19. stoleti

Zajem o Island a jeho prirodni zvlastnosti byl u nas stale zivy. Tak napfiklad byli ¢tenafi ,,Ponaucnych
a zabavnych listll pro polni hospodére a femesiniky v Cechach” v devatém svazku patého rocniku (v
roce 1842) informovani o Islandu takto:

,Vrela zridla v Islandu.

Island je ostrov v severnim mofi pod velmi studenym pasmem lezici. Od zafi az do letnic jest tam
nejkrutéjsi zima, a dni jsou od zafi az do bfezna mnohem kratsi, od brezna ale az do zafi mnohem
delSi nez u nas ... Pro toto kratké a k tomu ne pfilis teplé 1éto jest tam malo orby, roste tam malo obili,
a lidé museji se vice od rybareni, lovu a péstovani dobytka, nez obilim Ziviti. Pravé tak fidce rostou
tam lesni stromy, nejspiSe jesté brizy, které vSak pro zimu pouze jako kroviny, nikterakz ale co vysoké
stromy rostou. Ze ale tam lidé pro dlouhou a krutou zimu své byty dlouho a silné topiti museji, neméli
by pro svou potrebu dosti paliva, kdyby jim dobrotiva prozretelnost nebyla velkych podzemnich zasob
slatiny poskytla, a kdyby kazdoro¢né mnoho kmen( drivi z nepovédomych krajin na mofi az k jejich
brehtm nepfiploulo, jichz ulovi a potrebuji.”

V dalsim se mylné popisuje chov sobd na Islandu. Pravdépodobné si tu pisatel zaménil Islandany za
Laponce, ale ve zbytku ¢lanku nalézdme opét spravné informace:

.V takové studené krajiné, kde tak malo roste, nemdze mnoho lidi Zivu byti. Ackoli ten ostrov na 1400
Ctvere¢nich mil velky, na—sledovné o vice nez polovici vétsi jest nez Cechy, nezije prede na celém
ostrové ani polovice tolik lidi co u nds v Praze, totiz asi 50 000. Jediné hlavni mésto jest tam, které
Reikiavik sluje a toliko 511 obyvatell pocita. Ostatni lid bydli ve dvorich po rlznu leZicich, ku kterym
tolik poli vzdélavaji, co sila jedné rodiny staci, nebot nadenikd tam neni.

Islandané jsou krestané, maji svého biskupa, své farare a Skoly, a jsou u védach a uménich dobre
vzdélani.
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Nejvejs paméti hodna jsou v té studené zemi vreld zfidla, ktera podobné vodoskoku Casto na
Geiser. S vodou vyhazuje ¢asto i kameny do vejsky. | mnoho vysokych vrchd nachazi se na tom
ostrové, nejvyssi ma vejsku 5210 strevicl, jmenuje se Hekla a vyhazuje ¢asem plameny a rozzaté,
takmeér tekuté kameny.“

Autor tohoto zajimavého ¢lanku, ktery prinasel az na chybné tdaje o chovu sobl pomérné dobré
informace o Islandu, podepsal se jen Sifrou K., kterd se ostatné objevuje pod vétsinou ¢lankl tohoto
casopisu.

0d té doby, kdy na Islandu pfistal Daniel Strejc, navstivilo Island jist& mnoho Cechd; ¢lanky o t&chto
cestach jsou roztrouseny v rdznych ¢asopisech. Existuje dokonce i objemny cestopis o Islandu, ktery
napsal Karel ). Zakoucky, ucitel z Hermanova Méstce.

Zakoucky se vydal na Island jako turista v roce 1913 a napsal o této cesté knihu o 240 stranach,
nazvanou: ,Do zemé ohné a ledu. Cestopisné vzpominky z cesty na Island.”

Cesta na ledovec ve 40. letech 20. stoleti

Vardy, omselé kamenné pyramidy, stfezi cestu lavovou pousti. Cestu, kudy putovali pred tisici lety
hrdinové islandskych sag. Staleti za staletim tepala kopyta islandskych ponikd - mimochodnik{ tvrdé
plotny lavy, az vydupala Uzky chodnicek vyhloubeny na dlan hluboko do skaly.

Dnes uzZ je stezka zanesena piskem a zar(sta polstarky travnicky a materidousky. Dnes uz se cestuje
auty po Sirokych cestach. Stara stezka skaldl zar(ista travou a brzy z ni zbudou jen zamlklé vardy
uprostred pousté, Sedé, nekonecné ladvové pousté.

Polarni poust je stejné bezutésna jako pousté na jihu, a stejné Zizniva. Pérovita lava pohlti vsechnu
vodu, ktera padne na jeji povrch, a tak jdesS pousti hodiny a dny a nenajdes jedinou studanku, jediny
pramen.

Jsou dny mlhy, kdy se musiS pevné drzet cesty a od jedné vardy vyhlizet vardu sousedni. Sejdes-li s
cesty, sotva ji v mlze znovu najdes, tak jednotvarna je lavova poust.

Jsou dny slune¢nd, kdy se vitr s ledovce obofi do zvétralych tufl a piskd, naplavenych ledovcovymi
fekami, a nadhle jsi uprostred pisec¢né boure, v Sedém ¢i rezavém mracnu, na kilometr vysokém a
desitky kilometrd dlouhém. Prach ti zapIni o¢i, nozdry a usi, pisek ti Slehd do rozpraskané tvare ...

A zase: vecCerni klid v nekonec¢né pousti. Rozervany terén s podivnymi skalnimi Gtvary, srazy, sténami,
hlubokymi puklinami a trhlinami, tu Sedivy a Sedohnédy, ted zas zlatove zarici v zapadnim slunci,
jinde v plochém a Sirokém Gvalu modry nocnimi stiny a znovu stoupajici k zarudlému krateru mrtvé
sopky.

Vzduch nad pousti se chvéje pod mékkymi Gdery slunec¢nich paprskd, riZzové kvéty travnic¢ky, temné
Cervené kvitky materidousky a Cervenofialové kvéty silenky zaborené do polokruhovitého polStare na
tebe pokyvuiji: svét je prece jen krasny!

Nad tim vSim se tyci ledovec. Pfisny bily Stit podpirany cernymi sténami tabulové hory. Zve nas — a
neni mozno odmitnout.

Jdes hodiny lavovou pousti. Balvany, lavové plotny, polStare silenky bezlodyzné, matefidousky a
travnicky, pise¢né presypy upevnéné kostravou, a znovu totéz do omrzeni. Nahle ucitiS pod nohama
odlisny terén — Sedavy, drobny ficni Stérk. Po nékolika kilometrech vyschlého koryta se objevuje
voda. Je to bélava voda z ledovce ktera dotekla od vcerejSiho poledne od ledovce az sem do srdce
pousté a stale jesté postupuje metr za metrem, trebaze je ptlnoc a slunce se uz schovalo kdesi na
severoseverozapadé. Teprve az se objevi na severoseverovychodé oblacky Usvitu, ustane asi proud
ledovcové ficky a dopoledni teplo vysusi cestu pro dalsi vodu.

Jsme pod ledovcem. Je konec pousté. Jsme v FiSi ledu. Pred nami se tahne rokle, polozasypana
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snehem a zavalena balvany a stérkem, ktery klouze po prikrych svazich. Je tfeba ji prejit a dostat se
na pozvolny svah vulkdnu pokrytého cary snéhu. Nohy klouzou po zmrzlém podkladé. Dole led,
navrch volna, pravé rozmrzla ssut. Odvazny skok pres dravou ficku napajenou ledovcovym splazem,
ostry vystup — a jsme na volném uboci.

Jsou tfi hodiny rano. Slunce uz vystoupilo kdesi za horami nad horizontale jesté je pro nas schovano
za ledovci. Plida je zmrzl, krystalky ledu ndm chrupaji pod nohama. Misty nestacil ranni mrazik na
stmeleni, slaba vrstvicka dnesniho ledu se borti a nohy se bofi do Sedobilého bahna, z néhoz je stérk
vytlacen ledovymi krystaly na povrch. Nohy se bori nékolik decimetrl do hloubky, az na zmrzly
podklad.

Vegetace nas uz davno opustila. Dole jesté byly chudé porosty, ale zde uz zacina tuhy souboj
organického svéta s anorganickym. Jen tu a tam se objevi néjaka travic¢ka, lomikamen nebo bylinna
vrba. Pfichazime do svéta, kde nezlistane dlouho kdmen na kameni. Vse je tu v pohybu, v prerodu.
Nic neni ustaleno a rostlinky se nemaji ceho zachytit. Zemé, promrzla a promacena, nesnese zadné
spoutdni. Svédci o tom proudy zmrzlé rozbahnélé jemné i hrubé zeminy, které pres den zvolna stékaji
po svahu a v mrazivych nocich tvori kamenné guirlandy. Staci se dotknout balvan( na svahu a
klouzZou jako na skluzavce dold.

Je pét hodin. Stale namahaveé stoupame a nikde nevidime kouska mista na spani, jen mrazové
polotekuté pldy, Stérk a balvany, snih a firn. Vlekli jsme se jako stiny. Proti ndm na severovychodé
zaci-nala obloha jemné rlizovét a nabyvat lososové barvy, jemné podmalované tyrkysem. Rizové
zarily mohutné splazy Thorova ledovce ... Snéhu stéle pribyvalo, ostrivky se spojily v souvislé firnové
pole. Slunce se vychumlavalo z mlznych pefin.

Zatim, co jsme stavéli stan na firnovém poli ve vysi asi 850 metrl, vyplulo uz slunce nad bily Stit
ledovce a oprelo se do stény stanu, takze uvnitr bylo pfijemné teplo. Spali jsme jako zabiti po dvé tfi
hodiny, ale pak nas zase hnala touha po novych vyhledech dal.

Sestoupili jsme do Udoli k modravému ledovcovému jezeru. Pluly po ném bélavé a zelené kry.
Bélostny stit Dlouhého ledovce, prostirajici se az k obzoru, posila do jezera jeden ze svych splazl
olemovany ¢ernym naspem morény. Ze Stitu vy¢nivaji monumentalini pyramidy nunatakd, ¢ernych,
nezalednénych skal obklopenych ledovym morem.

Sli jsme krok za krokem, kazdy stoupal opatrné do stopy toho, kdo $el pfed nim. Vpravo pfikry svah,
vlevo neméné prudky sraz zledovatélého firnu az k blankytné modrému jezeru. Kruté stroha krasa.
Stacilo by ztratit rovnovahu pod tézce nalozenym vakem — a sotva by tu byla mozna néjaka zachrana
z ledové kase kouzelného jezera.

Sli jsme krok za krokem a kromé vedouciho sotva nékdo tusil hloubku proradnosti tohoto terénu. O
nebezpedi je vSak Iépe mluvit az tehdy, kdyz je za nami. Nevédomy klid je v takovém pripadé daleko
lepSi nez nervosni védomi 0 mozném nebezpeci.

Uzkym pasem mezi splazem ledovce a jezerem po ostrohrannych balvanech morény stoupali jsme
prikfe vzhdru. Podari se ndm tudy proniknout do Thorova Gdoli?

Konecné jsme stanuli na hfebeni morény. Dole u naSich nohou lezela vychodni ¢ast Thorova udoli,
opredeného sagami. Vypravuje se, ze psanec Grettir presel od severu Dlouhy ledovec a na jeho
zapadnim konci nalezl prekrasné udoli s dobrou pastvou a ovcemi, kde prezimoval. Po staleti se lidé
pokouseli proniknout do tohoto udoli stfezeného ledovci, ale jen nemnoha se to podafilo.

Povést je povést — skutecnost vSak je ponékud jina. Uvital nas jen led a snih, zelené oko jezera, v
némz se zrcadlily chvéjici se stuzky vodopadd a tvrdé, holé skaly. 2ivot? Ano, nékolik prikréenych
mech{ na skale; parek tiplic zaneseny sem vétrem miluje se nad snéhovymi poli; motyl srazeny
poryvem veétru do snéhu krehne v objeti ledovce.

Novy sestup k jezeru. Vpravo se opét objevil ledovcovy splaz, jako by nds chtél pritisknout ke strmym
sténam nehostinnych skal! Znovu jsme vystoupili po moréné do sedla, které oddéluje vychodni a
zapadni ¢ast Thorova Udoli, hluboko zapadajice do snéhu rozbredlého ,zarem*“ poledniho slunce. Byl
to Unavny vystup po gigantickém naspu, nasutém ledovcovym proudem. Zapasili jsme o kazdy metr.
Jesté krok — a nohy, zmucené tolika hodinami chiize, fikaji konec, ale ¢lovék rika: Ne! Musime jit dal,
nevime, co nas Cekd za sedlem. Kdybychom nemohli projit na zdpad mezi ledovci, ¢ekd nds jesté
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celych osmnact hodin zpatecni chlize a zdsoby nemame! Musime vydrzet!

Konecné jsme na sedle. Prudky sestup po snéhovém poli do Udoli prehrazeného zleva ledovcovym
splazem a zelenajiciho se bré¢alem pramenisk. Zivot, kypici Zivot uprostfed vé¢ného ledu. Se viech
stran ledovce a strmé skaly — a tady na dné Udoli se perlila rosa na svétle zelenych polstarich
pramenistnich mech, zdravily nas snéhobilé hvézdy lomikamenU a tmava zelen Zivorodé lipnice
alpské. Ve vzduchu se zatrepotala mdra Cerapteryx graminis, pidalka Cidaria caesiata a drobny zlaty
motylek Cnephasia osseana, na balvanu se rozcvréel snézny strnad — vSude Zivot, kypici Zivot
uprostred tragicky zachmurenych skalnich stitl a mrazivych ledovcd!

Nad timto obrazem se tycil jako jantarova hora liparitovy masiv hory Prestahndkur, na jehoZ svazich
jsme sbirali pfi dalSich exkursich ¢erné, tvrdé vulkanické sklo, obsidian; je to kamen, ktery vyvolava v
mysli kruty obraz obétniho stolce Aztékd a MayU, na némz rozrezavali lidskym obétem hrud nozem z
obsidianu, aby z ni vyrvali jesté tepajici srdce. Svah této hory nam prozradil zajimavou kapitolu z
historie Thorova ledovce, jehoz jeden splaz saha k jejimu Upati. Na svahu nad ledovcem je totiz jasné
narysovana stopa, kam kdysi splaz dosahoval. Stopa probiha asi o0 50 metrd vyse, nez je dnesni
poloha splazu. Ledovec tedy odtal o padesat metri! Postupné oteplovani ostrova bylo pozorovéano v
poslednich padesati letech — odtdla tedy rocné z ledovcového splazu asi metrova vrstva ledu a jisté i
néco ze stitu. Je to mnozstvi témér neuvéritelné.

Ted uz vSak konec studii. Télo vycerpané Umornym pochodem, ktery trval vice nez osmnact hodin, se
hlasilo o odpocinek. Zabalili jsme se do spacich pytld, stocili se bez dlouhého vybéru kdesi do zavétri
mezi balvany a svéte, kde jsi? ...

Probudili jsme se do ledové pohadky. Zelen a ledovec. Byli jsme v zajeti ledu. Podafi se nam
proniknout? Nepodafi-li se, ¢eka nas novych osmnact hodin rozervaného terénu ...

Vychod z Thorova Udoli strezil ledovcovy splaz, po jehoz kraji se valila kalné bila ledovcova reka,
prakticky neprekrocitelnd. Byla preklenuta snéhovymi a ledovymi mosty a nofila se do ledovych
tunell. Takového mista jsme také vyuZili k jejimu prekroceni. Nékolik vterin lehkého mrazeni v zadech
— vzdyt se klenba tunelu mohla snadno zfitit a z dravé reky by bylo témér nemozné vyvaznout — a
uz jsme byli na druhé strané.

VSecko ostatni byla uz hracka. PlahoCeni po mohutnych naspech morén, brodéni pres desitky ramen
ledovcovych potokl a pak znovu poust, Seda, nekonecna poust se sloupy prachu a stezkami skaldd ...

Ostatni

Zdroje

http://www.ourfootprints.de/island/touren.html (v némciné)

Mapy

el Podrobna mapa Islandu / Map of Island

Podrobna mapa Reykjaviku / Map of Reykjavik
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