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Hlavni stranka RUSKO - Karélie

Karélie se svymi jezery

Republika Karélie je jednim ze subjektd Ruské Federace (dale jen RF). Zaujima status republiky,
zaloZena byla 8. ¢ervna 1920. Jeji soutasny nazev pochazi z roku 1991. Ufednim jazykem je rustina.
Rozloha Gzemi ¢ini 180,5 tisic km2 a zaujima pfes 1,06 % Gzemi RF (je zhruba dvakrat vétsi nez CR).
Hranici se Ctyfmi oblastmi RF (na jihu hranici s Leningradskou a Vologdskou oblasti; na severu s
Murmanskou oblasti; na vychodé s oblasti Archangelskou) a jednim statem mimo RF. Timto statem je
Finsko, se kterym ma spolecnou zapadni hranici.

V Karélii Zije okolo 636 480 stalych obyvatel. NejpocCetnéjsi skupinu predstavuji Rusové (507,7 tisic
obyvatel, r. 2010), dale Ukrajinci (12,7 tisic). PGvodnimi obyvateli na tomto Gzemi jsou Vepsové a
Karelové.

Geografie Karélie

Karelska krajina se vyznacuje mirnymi vyvyseninami a jasné viditelnymi stopami formovani ledovce.
Jeho plsobeni (odtavani, posuny) vytvorilo charakteristické rysy karelské krajiny.

Diky neustdle se pohybujici ledové mase byly omilany a naruSovany skdly a premistovany obrovské
kamenné valouny. Tento jev dal vzniknout rozmanitym skalnim Gtvarlm, které se obecné oznacuji
jako ,kaderavé skaly“, ¢i ,berani cela” (své oznaceni ziskaly skaly podle svého zaobleného tvaru).
Ackoli jsou vyvySeniny a pahorkatiny pro Karélii typické, nedosahuji zavratnych vysek. Nejvyraznéjsi
vyvyseniny se nachdazi na zapadé a severozapadé zemé pobliz hranice s Finskem. Nejvyssi hora
Nuorunen se nachazi v narodnim parku Paanajarvi a jeji vySka neprevysuje 580 m n. m. Smérem na
vychod vyvysenin ubyva a zacina prevladat bazinata plda. Jizni oblasti Karélie jsou charakteristické
spojenim dvou naprosto odlisnych krajinnych typd. Bazinaté morénové roviny s pahorky, které
dosahuji maximalni vysky 100 metrd sousedi s kamennymi valy, které casto prevysuji i vysku 200
metrd. Jizni oblasti jsou vyhlaseny svymi jezery, pravé zde se nachazi Ladozské jezero - nejvétsi jezero
v Evropé. Severni brehy Bilého more jsou zase vysoké a nepfristupné.

Z Karélie pochézi i unikatni nerost ungit, ktery je zndmy svymi lé&ivymi G¢inky. Sungit je zvIastni
polymineralni uhlikova hornina, kterd ma dezinfekéni a hojivé Gcinky. Svij nazev dostal podle mista
svého vyskytu - karelské vesnice Sufiga na bfehu Onézského jezera.

Organizovana turistika do Karélie nabizi vétSinou je tfi hlavni mista - hlavni mésto Petrozavodsk, Kizi,
Solovecké ostrovy; nékdy je v nabidce i zastavka v prirodé u Ladozského jezera.

Doprava

Délka verejnych komunikaci predstavuje 6755 km. Na Uzemi se objevu;ji silnice 2. az 5. kategorie a
fada nekategorizovanych. Nevyskytuji se vSak zddné komunikace 1. kategorie. NejdelSi ¢ast silni¢nich
komunikaci zaujimaji silnice se stérkovym povrchem. VétSina silni¢nich komunikaci neodpovida
soucasnym pozadavkdm na tvrdost a rovnost pokryti. V nékterych obcich dokonce stéle chybi tvrda
pokryvka komunikaci.
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Karélie nabizi Sirokou sit autobusovych spojd. Autobusy zajistuji spojeni uvnitr jednotlivych regiond i
meziregionalni spoje. Vnitroregionalni trasy spojuji jednotlivd mésta s regionalnim centrem, zajistuji
priméstskou i meziméstskou dopravu. Meziregionalni autobusy zajistuji spojeni jednotlivych
regionalnich center a dalSich vétSich mést s hlavnim méstem. Autobusova doprava obstarava také
spojeni s Leningradskou a Vologdskou oblasti, Petrohradem i s Finskem. NejvétSim dopravcem, ktery
plsobi na Gzemi Karélie je statni podnik KapensbasToTpaHc. Dalsimi dopravci jsou 000 MeTponaH,
000 ATI, OO0 TK MarucTtparib.

V republice se nachazi 111 zelezni¢nich stanic. SouCasna délka zeleznicni sité predstavuje vice nez
2000 km. V roce 2010 byly likvidovany Uzkokolejné traté. Pfes Uzemi republiky prochazi rada
dalkovych vlakd, ke kterym nalezi napr. spojeni: Murmansk - Moskva; Murmansk - Petrohrad;
Petrozavodsk - Moskva.

V soucasnosti vodni doprava ustupuje silni¢ni a zelezni¢ni dopravé. Nejvétsi morské pristavy se
nachazi v Bélomorsku a ve mésté Kem. Hlavni vodni trasy se tdhnou pres Ladozské a Onézské jezero,
Bélomorsko-baltsky kanal a Bilé more. Hlavnim lodnim prepravcem je petrozavodska plavebni
spolecnost OpuoH, mezi dalsi patfi napfiklad - HPAOCT LUnnnuHr, CoBbonTpaHc, Basuk, MepugunaH.
NejvyuZzivanéjsi je vodni doprava pri navstéveé Soloveckych ostrovl a Kizi. Jiz pohled z paluby
poskytuje nevsedni zazitky a nezapomenutelné okamziky.

Turistika

Republika predstavuje Siroky turisticky potencial. Nabizi prirodni i architektonické pamatky, kulturni
z&Zitky a moznosti pro aktivni turistiku. Uzemi je véestranné utvafeno, hlavni atraktivity tvoff zvIasté
chranénd Uzemi a dfevéna architektura spojena s folklorem mistniho obyvatelstva. Tyto aspekty se v
Karélii ve velké mife propojuji. Pamatky dievéného stavitelstvi byvaji spojovany do jednotnych celkd.
Jako priklad mdze poslouzit muzeum - rezervace Kizi. Na ostrov byla prenesena rada drevénych
staveb z rliznych koutl Karélie a utvorena unikatni kolekce tradi¢ni architektury. Na Gzemi republiky
se nachazi vice nez 4 tisice kulturné-historickych a prirodnich pamatek.

Karélie nadvstévniklm nabizi fadu kulturné-historickych pamatek
* KiZi
e Valaam

 Solovecké ostrovy

prirodni pamatky

Ladozské jezero
Onézské jezero
Bélomorskobaltsky kanal
e chranéna Uzemi:
o 3 narodni parky

= Paanajarvi

= Vodlozerskij

= Kalevalskij
prirodni park Valaamské souostrovi
chranéna krajinna oblast KivacC a Kostomuksa
46 rezervaci
vyhlaseno 108 pfirodnich pamatek

o
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rfada vojenskych objektd - historicky pamatny komplex Kollasjarvi. (Do sou¢asnosti se dochovaly
zakopy, vojenské kryty a bunkry a dalsi vojenské stavby. Na Uzemi je 60 vojenskych pohrebist,
prevazné masovych hrobl. Vojenské kluby pro zdjemce pripravuji rekonstrukce bitev.

e Mnozstvi architektonickych pamatek - mdze jich byt az 577 a 62 z nich ma federalni vyznam
(pamatky s federalnim vyznamem jsou rozmistény v Bélomorském, Kemském, Kondopozském,
MedveZegorském, Olonéckém, Prjazském, Sortavalském, Suojarvském kraji a Petrozavodsku

e archeologické pamatky - Bélomorské petroglyfy, kamenné labyrinty.

» Navstévnici mohou navstivit rizné festivaly - hudebni, divadelni, a dalsi. Vyhlasené jsou
Petrozavodské festivaly - Hyperborea, Vozduch.

 Zajimavosti je festival ve vesniCce Kindasovo - slavi se zde festival smichu a humoru. Svatek se
slavi jiz od roku 1986 vzdy treti nedéli v ¢ervnu.

Oblasti na severu Karélie jsou specifické prfedevsim karelskym folklorem, staly se mistem inspirujicim
finského |ékare a folkloristu Eliase Lonnrota k sepsani svétozndmého eposu Kalevala. Kalevala je
karelo-finsky narodni epos, ktery byl sestaven z lidovych hrdinskych pisni tzv. run. Mista, ktera jsou s
nim spojena, vytvofila zvlastni historicko-kulturni oblast zvanou Bélomorska Karélie (enomopckas
Kapenus). Cast B&lomorské Karélie tvofi nékolik vsi, které si zachovaly tradi¢ni architektonickou
strukturu (Vesnicky pévcl run - PyHoneB4eckne aepesHu). Ty jsou unikatni svou zachovalou
architektonickou vystavbou. Je jich celkem sedm spojenych s eposem Kalevala - Voknalovok,
Sudnozero, Pongoma, Pirttiguba, Chajkolja, Juvalaksa, Kalevala; vesni¢ky se nenachazi pouze na
severu zeme, ale i na jinych mistech republiky. Mnozstvi budov bylo restaurovano, avsak byly kladeny
pozadavky na minimalni zasahy a modernizaci, aby mohl zlstat zachovan plvodni raz vesnicek. V
soucasnosti vesnic¢ky navstévniklim nabizi moznost sezndmit se s tradi¢nim venkovskym Zivotem.
Byla v nich obnovena tradi¢ni stard femesla a umélecka vyroba: dfevénych lodék, rfezbarstvi, pleteni z
vrbové klry, tkani, vyroba drevéného nadobi, tradi¢ni vyroba odévd, produkty narodni kuchyné a
dalsi. Obyvatelé vesniCek chodi v tradi¢nich odévech a nabizi produkty tradi¢ni karelské kuchyné.
Navstévnici byvaji ubytovani u rodin, které ve vesnicich Ziji a Uzce se seznamuji s tamnim folklorem.

Kuchyné v Karélii

Velka ¢ast jidelnicku Karelll byla tvorena rybami. Upravovali je na mnoho rdiznych zpUsobU - ¢erstvé,
susené a naloZené do soli. Tfebaze byly ryby nedilnou soucasti jejich jidelniCku, zakladni potravinou
byl chléb. Pfipravovali ho z jemenné, Zitné ¢i ovesné mouky, protoZe ji mivali nedostatek pridavali do
ni nejrliznéjsi ndhrazky - mech, je¢mennou slamu...

Kromé chleba pekli pirozky s rznymi naplnémi, oblibené byly malé pirozky kalitki s naplIni z
jeCmennych a pSeni¢nych krupek, ovesnych vlioCek, nebo bramborové kase. DalSi slozkou karelského
jidelnicku byly rlzné kase - z mouky, nakli¢eného obili, hrachu, ovesnych viocek...

Ze zeleniny nejCastéji zpracovavali fedkev, fepu, brambory, cibuli. Alkohol pozivali pouze v malé mife,
oblibenym napojem byl ¢aj a kvas (z fepy, chleba, sladu). Strava byla v mnohém ovlivnéna plsobenim
cirkve (postni dny, dny, ve kterych se nesmélo jist maso a dalsi).

Zdroje

Eva Zatloukalova. Karélie - objekt cestovniho ruchu (bakalarska prace). Olomouc, 2014.
http://library.upol.cz/arl-upol/cs/csg/?repo=upolrepo&key=83695292681
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